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Reglement zur Erlangung des Titels "Verhaltenstherapeutin SGVT"

Ergdnzender Anhang fir das Curriculum "Postgraduale Psychotherapie-Weiterbildung in
Verhaltenstherapie SGVT" angenommen an der GV vom 10.05.2003 in Bern

A.

Der von der SGVT verliehene Fachtitel heisst Verhaltenstherapeutin SGVT bzw. Verhaltenstherapeut
SGVT
Zur Erlangung des Titels "Verhaltenstherapeutin SGVT" stehen drei Wege offen:

Der Titel wird durch die Anerkennungskommission (ANK) der SGVT an die Absolvent/innen der
"Postgradualen Psychotherapie-Weiterbildung Verhaltenstherapie SGVT" verliehen, nachdem die
ANK das korrekte Durchlaufen der Weiterbildung Gberprift hat. Das Anerkennungsverfahren ist im
Curriculum festgelegt. Bei positivem Entscheid der ANK werden die Namen der zertifizierten
Personen den Mitgliedern zur Kenntnis gebracht. Die Zertifizierten sind verpflichtet, sich anlasslich

der darauf folgenden GV vorzustellen.

Der Titel wird an Mitglieder der SGVT verliehen, die ein von der FSP anerkanntes postgraduales

Psychotherapie-Curriculum mit Fachtitel "Fachpsychologe fur Psychotherapie FSP" absolviert haben,

das von der Anerkennungskommission SGVT als Weiterbildung mit kognitiv-behavioraler

Ausrichtung beurteilt wurde. Zur Zeit betrifft dies folgende Weiterbildungsgange:

- Postgradualer Weiterbildungsgang in kognitiver Verhaltenstherapie, Verhaltensmedizin und
weiteren empirisch begrindbaren Methoden der AIM/AVM-CH

- Postgraduale Weiterbildung in Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem und interpersonalem
Schwerpunkt der Universitat Basel

- Postgraduale Weiterbildung in Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem und interpersonalem
Schwerpunkt der Universitat Bern

- Postgraduale Weiterbildung in kognitiver Verhaltenstherapie mit Schwerpunkt Kinder und
Jugendliche der Universitat Fribourg

- Postgraduale Weiterbildung in Psychotherapie mit kognitiv-verhaltenstherapeutischem und
verhaltensmedizinischem Schwerpunkt der Universitat Zirich

- Postgraduale Weiterbildung in Psychotherapie in Kognitiver Verhaltenstherapie des Klaus-

Grawe-Instituts in Zirich

Der Titel wird durch die ANK verliehen. Gesuche werden an die ANK gerichtet und diese Uberprift
die obigen Bedingungen. Die Zertifizierten sind verpflichtet, sich anlasslich der darauf folgenden GV

vorzustellen.

Mitglieder, welche ihre verhaltenstherapeutische Weiterbildung im Ausland absolviert haben,
kénnen Gber einem Aquivalenzverfahren den Titel SGVT erhalten. lhre Weiterbildung wird von der
ANK mit dem SGVT-Curriculum qualitativ und quantitativ verglichen. In begriindeten Fallen hat die
ANK die Méglichkeit, bewerbende Personen zu einem Zertifizierungsgesprach einzuladen. Die
Zertifizierten sind verpflichtet, sich anlasslich der darauf folgenden GV vorzustellen.

Die Anerkennung fiir den Fachtitel FSP muss der/die Antragstellerin direkt bei der FSP beantragen.

Anderungen durch den erweiterten Vorstand beschlossen: 30.06.2007
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