Le suicide, un tabou —
méme en thérapie?

Recherché: Participants a une enquéte de 10—15 minutes sur le suicide!

(en collaboration avec 'EPF de Zurich).

Vous étes / avez été thérapeute ou patient?

Avec ou sans pensées suicidaires,
maintenant ou dans le passé?

et

Vous voulez offrir 10 minutes de votre
temps a la recherche sur le suicide?

&

Participez a 1'enquéte en Iigne:

Correspondance: Cynthia Jucker (cynthia.jucker(@ifv.gess.ethz.ch)

| |
Si vous vous sentez accablé par le questionnaire ou si vous souftrez de pensées suicidaires aigués, veuillez contacter E .
votre contact d'urgence. Si vous n'avez pas de contact d'urgence ou ne pouvez pas le joindre, contactez I'intervention
de crise régionale, le psychiatre d'urgence ou la police (117). En alternative ou en complément, la Main Tendue (au
téléphone sous le numéro 143, par chat ou e-mail) ou le téléphone 147 (pour les jeunesprendra volontiers du temps
pour vous, jour et nuit!
https://www.143.ch/fr
https://www.147.ch/fr
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