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Protokoll der 44. Generalversammlung der SGVT

Datum:
Zeit:

Ort:
Protokoll:
Anwesend:

Entschuldigt:

1. Begriissung

6. Marz 2021
09.00 - 10.45 Uhr
online (ZOOM)
Chantal Engel

Baumann Susanne, Bieri Hedwig, Bignasca Giulia, Bricker Heidi, Cina Annette, Colombo Alessandra,
Contant-Astrom Birgitta, Eschen Anne, Fischer-Jucker Petra, Gaudlitz Katharina, Haldimann Claude,
Haller Marietta, Heiniger Haldimann Barbara, Notz Nadira, Husler Sophie, Kellenberger Kaspar,
Kostner Angelika, Kronenberg Petra, Marti Nina, Rauch Valentina, Reber Carmen, Reuteler Landolf
Heidi, Schmid Dorothee, Schnidrig Ayesha, Sidler Christine, Steuerwald Claudia, Tholen Sven,
Tschuy-Bartschi Sara, Weymuth Dimitri, Worthwein Karin, Withrich Linda, Wyssen Andrea, Zehner
Daniel, Zemp Andi

Abegglen Roland, Bajnoczy Mary Balzano, Ivana Binzegger, Josua Cetrefli, Martina, Di Stefano
Giuseppe, Flieg Thomas, Furrer Kathrin, Gamma Anja, Hatebur Silvia, Hatz Rosa, Heim Patrizia,
Jegerlehner Marcela, Jost Urs, Jungo Eve, Karajan Rita, Kaufmann Ursula, Kerschbaum Bianca,
Kleinsmiede Renate, Kreiliger Gisela, Kreiliger Julia, Krexa Benjamin, Kunz Lorenz, Limacher
Franziska, Limacher Bernhard, Ludi Sabine, Mangada Silvia, Meier Barbara, Meuwly Nathalie, M6ckli
Ruth, Molnar Katja, Pickert Susanne, Rickenbacher Bruno, Rothe Tania, Scheidegger Gabriela, Stdheli
Andrea, Stucki Christoph, Vetsch Esther, Viecelli Frehner Rahel, Vuille Céline, Wicki Sibylle, Wild
Claudia, Zeiter Mirjam, Zosso Gabriel, Zwahlen Zosso Jaqueline

Andi Zemp begrusst die Anwesenden der 44. GV der SGVT und stellt das

Programm vor.

Das anschliessend an die GV geplante Referat von Milan Scheidegger zum
Thema: ,Aktuelle Entwicklungen in der substanzunterstitzten Psychotherapie:
Zeit fur eine neue Welle?” Musste leider kurzfristig abgesagt werden. Den
Anwesenden wurden im ZOOM-Chat zwei YouTube-Videos-Referate (derselbe
Referent, andere Themen) zur Verfugung gestellt.

2.  Allgemeine Regieanweisungen und Aufklarung iiber online-Stimmenzahlung

Andi Zemp gibt diverse Regieanweisungen und klart Gber die online-
Stimmenzahlung auf. Kaspar Kellenberger tbernimmt das Hosting und somit
auch die Stimmenzahlung. Es sind 34 Mitglieder anwesend, alle sind
stimmberechtigt.

3. Genehmigung der Traktandenliste

Die Traktandenliste wird genehmigt (31 JA / 3 keine Reaktion).
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4.  Genehmigung des Protokolls der GV 2020

Das Protokoll der GV 2020 wird genehmigt und verdankt (29 JA / 2
Enthaltungen / 3 keine Reaktion).

Die Mitglieder werden an dieser Stelle aufgefordert, jeweils allfallige
Anmerkungen und/oder Anderungen des aktuellen Protokolls direkt per Mail
der Geschaftsstelle mitzuteilen.

5. Jahresbericht des Prasidenten, Fragen, Entlastung

Der Bericht war und ist weiterhin auf der Website der SGVT einsehbar. Es gibt
keine Wortmeldungen zum Bericht. Der Bericht wird genehmigt (26 JA / 6
Enthaltungen / 2 keine Reaktion).

6. Jahresberichte der Kommissionen und Mandate, Fragen, Entlastung

Die Berichte waren und sind weiterhin auf der Website der SGVT einsehbar. Es
gibt keine Wortmeldungen zu den Berichten. Die Berichte werden alle von der
GV genehmigt (27 JA / 6 Enthaltungen / 1 keine Reaktion).

7.  Sektionen Arztinnen und Psychologinnen

Sektion Arztinnen

René Bridler ist seit Jahren Ansprechperson fur die Sektion. Andi Zemp
erwahnt, dass gerne ein/e andere/r Arztin/Arzt Mitglied des Arztevorstandes
und auch im SGVT-Vorstand werden kann. Der Arbeitsaufwand ist bescheiden.
Dies ware einerseits eine Bereicherung fur den Vorstand und die ganze
Gesellschaft und zugleich eine Entlastung fir René Bridler. Interessierte melden
sich bitte bei der Geschaftsstelle oder direkt bei einem Vorstandsmitglied.

Eine Auflésung der Sektion und damit die Integration der Arztinnen und Arzte in
die Psycholog*innensektion ist aus formaljuristischen Grinden nicht moglich.

Sektion Psychologinnen
Die Psychologlnnen-Sektion wird im Rahmen des SGVT-Vorstandes gefihrt.
Diese Sektion ist notig, um die Statuten der SGVT und der FSP zu erfillen.
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8. Rechnung 2020
Revisionsbericht, Diskussion, Entlastung Rechnung 2020

Sektion Psycholog*innnen

Es gab keine finanziellen Bewegungen im Jahr 2020. Die Revisorinnen Nathalie
Meuwly und Angelika Kdstner haben die Bilanz und die Erfolgsrechnung 2020
gepruft.

Die GV genehmigt die Rechnung 2020 der Sektion Psycholog*innen und erteilt
Décharge (29 JA / 4 Enthaltungen / 1 keine Reaktion).

SGVT

Die Rechnung 2020 wird prasentiert und ist nach wie vor auf dem
Mitgliederbereich einzusehen. Die Revisorinnen Nathalie Meuwly und Angelika
Késtner haben die Bilanz und die Erfolgsrechnung 2020 geprift.

Die GV genehmigt die Rechnung 2020 und erteilt Décharge (29 JA / 4
Enthaltungen / 1 keine Reaktion).

9. Budget 2021

Das Budget 2021 wird prasentiert.
Die GV genehmigt das Budget 2021 (33 JA /1 Enthaltung).

Antrag 1: Reduktion Mitgliederbeitrag: Neuer Mitgliederbeitrag CHF 150.00
(statt 180.-) fur ordentliche Mitglieder. Der Beitrag fur Mitglieder in Ausbildung
und Mitglieder in Pension bleibt bei CHF 80.00 pro Jahr.

Die Reduktion des Mitgliederbeitrags fur ordentliche Mitglieder um CHF 30.00
wird genehmigt (33 JA / 1 keine Reaktion).

Antrag 2: Gratismitgliedschaft fir Neuabsolvent*innen gemass Empfehlung der
FSP:

Die FSP wird neu allen Studienabganger*innen, welche spatestens zwei Jahre
nach Erlangung des Masterdiploms der FSP beitreten, im Beitrittsjahr und dem
darauffolgenden Jahr keinen Mitgliederbeitrag verrechnen. In den zwei
folgenden Jahren wird nur die Halfte des Mitgliederbeitrages verrechnet. Die
FSP empfiehlt den Gliedverbanden, sich diesen Massnahmen anzuschliessen.
Der Vorstand schlagt vor, der FSP-Empfehlung zu folgen. Dies bedeutet:

Weihergasse 7, 3005 Bern info@sgvt-sstcc.ch

Telefon +41313111212 www.sgvt-sstcc.ch



Schweizerische Gesellschaft fir kognitive Verhaltenstherapie
Société Suisse de thérapie comportementale et cognitive

&S SGVT SSTCC

Societa Svizzera di Therapia Comporamentale e Cognitiva

- dass alle Neueintretenden, welche spatestens zwei Jahre nach der
Erlangung des Masterdiploms der SGVT beitreten, im Jahr des Beitritts
sowie im darauffolgenden Jahr keinen Mitgliederbeitrag bezahlen.
Danach wirde bis zum Abschluss der Psychotherapie-Weiterbildung
(max. zusatzliche drei Jahre) wie bereits heute der Mitgliederbeitrag von
CHF 80.00 verrechnet.

Die Gratis Gratismitgliedschaft fir Neuabsolvent*innen gemass Empfehlung der
FSP wird einstimmig genehmigt.

In der diesbezlglichen Diskussion wurde in Frage gestellt, ob es nicht
angemessen ware, den Studierenden die FSP-Mitgliedschaft ganz gratis
anzubieten. Die Anfrage wird an die bei der FSP zustandige Person, Frau
Aurelie Deschenaux, weitergeleitet.

Nachtrag: Antwort und Begriindung der FSP:

Bei der FSP ist es so, dass Studienabganger(innen), die der FSP spatestens zwei Jahre
nach der Erlangung des Masterdiploms beitreten, bezahlen im Jahr des Beitritts sowie
im darauffolgenden Jahr keinen Mitgliederbeitrag. In den zwei folgenden Jahren zahlen

sie nur die Hélfte des Mitgliederbeitrags.

Wenn diese Personen gleichzeitig eine Weiterbildung absolvieren profitieren sie dann
von der von lhnen erwédhnten gratis Mitgliedschaft. Es ist aber momentan nicht
vorgesehen, auch eine gratis Mitgliedschaft fiir Psychologinnen und Psychologen, die in
einer Weiterbildung sind, anzubieten. Das Ziel von dieser gratis Mitgliedschaft fiir
Neuabsolventinnen und Neuabsolventen ist in erster Linie, dass sie unsere Verbdande
kennenlernen und somit nachher bereit werden, eine Mitgliedschaft zu bezahlen. Wir
sehen das, als eine ,Investition”, um Mitglieder zu gewinnen. Eine gratis Mitgliedschaft
fiir Psychologinnen und Psychologen in Weiterbildung wiirde sich in diesem Rahmen

nicht unbedingt begrtinden lassen.

Es gibt verschiedene Situationen, in denen eine Reduktion des FSP-Mitgliederbeitrages
gewadhrt werden kann (> Reduktionsreglement). Es gibt die Mdglichkeit eine Reduktion

zu bekommen, wenn man eine Weiterbildung macht und deshalb weniger verdient.
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10.

Fortbildungskommission

1.

Frau Carmen Reber gibt eine Ubersicht tber die Fortbildungen von 2020. Die
Ubersicht wird durch Frau Dorothee Schmid erganzt. Der Trend bleibt
unverandert, die SGVT kann sich im Markt gut behaupten, dies bestatigen die
Wartelisten und Kurswiederholungen. Auch in Zukunft wird ein Teil der
Fortbildungen online angeboten.

Mitglieder

12.

Die anwesenden neuen Mitglieder Annette Cina, Karin Wérthwein, Dimitri
Weymuth Dimitri, Katharina Gaudlitz und Petra Fischer stellen sich kurz vor und
werden herzlich willkommen geheissen.

An dieser Stelle werden die SGVT-Zertifizierungen, Eintritte, Austritte,
Ausschlisse, Altersstatistik und die Entwicklung der Mitgliederzahlen
prasentiert.

Der Prasident verdankt allen ihre Arbeit in den verschiedenen Amtern.

Verabschiedungen und Wahlen

Claude Haldimann hat auf die GV 2021 den Rucktritt aus der
Anerkennungskommission bekannt gegeben. Andi Zemp verdankt die
langjahrige Arbeit von Claude Haldimann in diesem Amt und erwahnt
Anekdoten aus seiner langjahrigen Amtszeit bei der SGVT. Auch Birgitta
Contant bedankt sich herzlich bei Claude Haldimann fur die gute und schéne
Zusammenarbeit. Claude Haldimann erwahnt bei dieser Gelegenheit, dass sich
der Vorstand Gedanken um die Weiterfihrung der Supervisorenausbildung
(Zusammenarbeit SGVT, Pensionierung Ulrike Ehlert) machen sollte. Diese
Thematik wird im Vorstand traktandiert.

Ayesha Schnidrig Gbernimmt die Leitung der Anerkennungskommission. Es wird
nach einem neuen Mitglied fur die ANK gesucht, wer stellt sich zur Verfigung?

- Petra Fischer kdnnte es sich vorstellen. Sie wird die Details/Aufgaben
etc. mit Ayesha Schnidrig personlich besprechen und sich danach
entscheiden. Sollte sie sich fur das Amt entscheiden, muss sie an der GV
2022 offiziell gewahlt werden.
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Weiter hat Andi Zemp den Rucktritt als Prasident bekannt gegeben. Er bedankt
sich bei allen Mitgliedern, beim Vorstand und der Geschaftsfuhrung fur das ihm
entgegengebrachte Vertrauen. Valentina Rauch verabschiedet ihn mit
herzlichen Worten und verdankt die engagierte Arbeit fir die SGVT.

Sophie Husler stellt sich fur das Prasidentenamt zur Verfigung. Sie stellt sich an
dieser Stelle den Anwesenden vor und wird anschliessend von der GV gewahlt
(32 JA /1 Enthaltung / 1 keine Reaktion).

Varia

14.

Keine Wortmeldungen.

Ort und Datum der nachsten GV - 2022

Samstag, 05. Marz 2022
ARTE Konferenzzentrum AG, Riggenbachstrasse 10, 4600 Olten

Weihergasse 7, 3005 Bern info@sgvt-sstcc.ch
Telefon +41313111212 www.sgvt-sstcc.ch



