
 

Protokoll der 47. Generalversammlung der SGVT 

 

Datum: 9. März 2024 

Zeit: 10.00-11.45 Uhr 

Ort: Hotel Fribourg Centre Remparts by Mercure, Fribourg 

Protokoll: Chantal Engel 

 

Anwesend: Ackermann Sarah, Contant-Aström Birgitta, Golic Dejan, Haldimann Claude, Hüsler Sophie, 

Isler Stefan, Kling Georg, Meuwly Nathalie, Molnar Katja, Munsch Simone, Rauch-

Anderegg Valentina, Reuteler Landolf Heidi, Rümmelein Julia, Schmid Dorothee, Sigrist 

Remo, Tholen Sven, Wörthwein Karin, Zulauf Logoz Marina 

 

Entschuldigt: Abegglen Roland, Avram Alessandra, Balmer Köchlin Katharina, Bantel David, Bieri 
Hedwig, Binzegger Josua, Blank Christina, Brodbeck Karin, Buchli Cathrin, Cetrefli Martina, 
Desch Erica, Dettwiler Jeannine, Furrer Kathrin, Gay Anne-Carine, Grummbacher Fabienne, 
Hänni Laurence, Hausammann Nadia, Heim Patrizia, Huber Marc, Hürlimann Denise, Jakob 
Philippe, Janssen Evi, Jost Urs, Karajan Rita, Kasteler Martina, Kellenberger Kaspar, 
Kleinsmiede Renate, Köstner Angelika, Kohler Iris, Kronenberg Petra, Kunz Lorenz, Lazarus 
Thivija, Lipp Isabelle, Lombriser Michaela, Lüdi Sabine, Marti Nina, Matt Stefan, Meile 
Katharina, Menghini Stephanie, Müller Angela, Paschke Johanna, Pedroli Sabina, Peter 
Florian, Ribolla Vanessa, Rothe Tania, Terpitz Corinna, Scheidegger Gabriela, Schnidrig 
Ayesha, Séchaud Avissa, Sigrist Barbara, Stucki Christoph, Tschuy Sara, Vater Rainer, 
Vetsch Esther, von Holzen Ernesta, Viecelli Rahel, Vugdelija Franjo, Weymuth Dimitri Elias, 
Wicki Sibylle, Zbinden Marius, Zehnder Daniel, Zeiter Mirjam, Zemp Andi, Zosso Gabriel 
 

 

1. Begrüssung 

 Sophie Hüsler begrüsst die Anwesenden der 47. GV der SGVT und stellt das 

Programm vor. 

 

2. Wahl der Stimmenzähler:innen 

 Es werden Dejan Golic und Stefan Isler als Stimmenzähler gewählt.  

Es sind 18 Anwesende, alle sind stimmberechtigt. Das absolute Mehr 

beträgt somit 10. 

 

3. Genehmigung der Traktandenliste 

 Die Traktandenliste wird genehmigt. 

 

  



 

4. Genehmigung des Protokolls der GV 2023 

 Das Protokoll der GV 2023 wird genehmigt. 

Die Mitglieder werden aufgefordert, jeweils allfällige Anmerkungen 

und/oder Änderungen des aktuellen Protokolls direkt per Mail der 

Geschäftsstelle mitzuteilen. 

 

5. Jahresbericht der Präsidentin, Fragen, Entlastung 

 SH erläutert kurz ihren Jahresbericht. Der Bericht war und ist weiterhin auf 

der Website der SGVT einsehbar. Es gibt keine Wortmeldungen zum 

Bericht. Der Bericht wird genehmigt. 

 

6. Jahresberichte der Kommissionen und Mandate, Fragen, Entlastung 

 Die Berichte waren und sind weiterhin auf der Website der SGVT einsehbar.  

In Bezug auf das Protokoll der Delegiertenversammlung FSP erkundigt sich 

Claude Haldimann nach den Bestrebungen der FSP bezüglich der Thematik 

„Anordnungsmodell – Bereich Psychotherapie den Medizinern unterstellt“. 

SH hat den Eindruck (Präsidialkonferenz), dass sich FSP stark diesbezüglich 

engagiert, wird aber diese Frage gerne weiterleiten. 

Die Berichte werden alle von der GV genehmigt.  

 

7. Sektion Ärzt:innen und Psycholog:innen 

 Sektion Ärzt:innen 

Eine Auflösung der Sektion und damit die Integration der Ärzt:innen in die 

Psycholog:innensektion ist aus formaljuristischen Gründen nicht möglich. 

 

Sektion Psycholog:innen 

Die PsychologInnen-Sektion wird im Rahmen des SGVT-Vorstandes geführt. 

Diese Sektion ist nötig, um die Statuten der SGVT und der FSP zu erfüllen. 

 

  



 

8. Rechnung 2023 

Revisionsbericht, Diskussion, Entlastung Rechnung 2023 

 Sektion Psycholog:innnen 

Es gab keine finanziellen Bewegungen im Jahr 2023. Die Revisorinnen 

Nathalie Meuwly und Angelika Köstner haben die Bilanz und die 

Erfolgsrechnung 2023 geprüft.  

Die GV genehmigt die Rechnung 2023 der Sektion Psycholog:innen und 

erteilt Décharge. 

 

SGVT 

Die Rechnung 2023 wird präsentiert und ist nach wie vor auf dem 

Mitgliederbereich einzusehen. Die Revisorinnen Nathalie Meuwly und 

Angelika Köstner haben die Bilanz und die Erfolgsrechnung 2023 geprüft.  

Die GV genehmigt die Rechnung 2023 und erteilt Décharge. 

 

9. Budget 2024 

 Im Rahmen des Budgets beantragt der Vorstand die Anpassung des 

Honorar- und Spesenreglements der aktiven SGVT-Mitglieder – 

Pauschalentschädigung B 

Der Vorstand beantragt die Erhöhung der Pauschalentschädigung B von 

aktuell CHF 800.00 auf CHF 1‘200.00, dies mit der folgenden Begründung: 

Ab 2023 wird neu jährlich eine tägige Retraite mit dem gesamten Vorstand 

durchgeführt. Weiter wird das Amt eines Vorstandsmitglieds aufgrund der 

Änderungen im Rahmen der Strategie-Workshops (siehe auch Jahresrad) 

mehr Zeit beanspruchen.  

Dieser budgetrelevante Antrag wird von der GV genehmigt. 

Anschliessend wird das vollständige Budget 2024 präsentiert. 

Die GV genehmigt das Budget 2024. 

  

  



 

10. Antrag um Genehmigung der Aktualisierung der Statuten der SGVT 

 Der Vorstand beantragt die Genehmigung der Aktualisierung der Statuten 
der SGVT, der Sektion PsychologInnen und der Sektion AerztInnen, diese 
beinhaltet folgendes: 

• Anpassung der geschlechterspezifischen Bezeichnungen, alle diese 
sollen analog folgendem Beispiel angepasst werden:  

Psychotherapeut:innen  

Zur Info: Nach und nach werden auch alle anderen Formulare und 
Dokumente geschlechterspezifisch angepasst. 

• Anpassung Art. 19 der Statuten der SGVT: 

Die Anerkennungskommission prüft, ob die von der 
Generalversammlung im entsprechenden Reglement geforderten 
Bedingungen zur Erteilung des Titels „Verhaltenstherapeut/ 
Verhaltenstherapeutin SGVT“ bzw. des Titels „Supervisor/ Supervisorin 
SGVT“ erfüllt sind und stellt der Generalversammlung Antrag. 

Ablehnungsanträge der Kommission sind zu begründen. Im Falle der 
Ablehnung steht dem abgelehnten Bewerber/ der abgelehnten 
Bewerberin eine einmalige Rekursmöglichkeit an die Rekurskommission 
zu. 

Dieser Antrag wird einstimmig von der GV genehmigt.  

 

11. Antrag um Genehmigung des aktualisierten Titelreglements 

„Verhaltenstherapeut:in SGVT“ 

 Der Vorstand beantragt die Genehmigung des aktualisierten 

Titelreglements „Verhaltenstherapeut:in SGVT“. 

Aufgrund der veralteten Kriterien wurde das bestehende Titelreglement 

durch die Anerkennungskommission aktualisiert. Dorothee Schmid erklärt 

die Bewegungsgründe (BAG Richtlinien). Das aktualisierte Titelreglement 

wird der GV vorgestellt.  

 

Dieser Antrag wird von der GV genehmigt. 

 

  



 

12. Präsentation der Ergebnisse aus dem Visionsworkshop und der Retraite 

SH erläutert kurz den Strategie-Workshop vom Vorstand mit Karin 

Stuhlmann (BVM) und der daraus entstandene Leitsatz: 

„Mit einer Kombination aus Beständigkeit und Dynamik ordnet die SGVT 

Faktoren und Entwicklungen ein, die in ihrem Umfeld im Fluss sind und 

erschafft so gemeinsam mit ihren Partner:innen und Mitgliedern eine 

tragende Umgebung und ein mitreissendes Angebot.“ 

Weiter wird die Positionierung der SGVT wie folgt formuliert: 

Die SGVT ist wissenschaftlich am Puls und trägt aktuellen Strömungen 

Rechnung. 

In der eintägigen Retraite Ende 2023 hat der Vorstand das Jahresrad im 

Detail erarbeitet: 

 

Es wird damit verdeutlicht, dass der Vorstand jeweils ab der Retraite 

(Herbst) bis GV nach dem Motto „planen“ arbeitet und im darauffolgenden 

Halbjahr (GV-Retraite) nach dem Motto “umsetzen“ arbeitet.  

An dieser Stelle erklärt VR, dass dies auch bezüglich Ideen und Vorschlägen 

von Mitgliedern so gehandhabt wird. Dementsprechend wird dies Geduld 

und Verständnis von allen Beteiligten erfordern, jedoch gehen so keine 

Themen vergessen. Die verschiedenen Ideen, Vorschläge etc. werden im 

Themenspeicher gesammelt und zur gegebenen Zeit bearbeitet.  



 

Anschliessend wird erwähnt, dass eine konkrete Ressortverteilung im 

Vorstand in Bearbeitung ist, SA erklärt dies am Beispiel der Arbeitsgruppe 

Intervision.  

Weiter werden folgende Themen den Vorstand beschäftigen:  

Teambildung -  Klärung der Arbeitsweise – Personelle Veränderungen (2021-

heute) - Suche neue Vorstandsmitglieder 

Diese Projekte sind fürs 2024 geplant: 

• Regionale Intervisionsgruppen für Supervisor:innen 

• Kontaktpflege zu Universitäten / Supervisionsweiterbildung 

• Stärkung / Erweiterung „Ärztesektion“ (welchen Mehrwert stellt die 

SGVT für Ärzte dar?) 

 

13. Fortbildungskommission 

 Dorothee Schmid gibt eine Übersicht über die Fortbildungen von 2023. Sie 
erwähnt dabei, dass nach Möglichkeit die Vorschläge und Wünsche der 
einzelnen Mitglieder und Fortbildungsteilnehmenden berücksichtigt 
werden. Die SGVT will mit ihrem Fortbildungsangebot am Puls bleiben und 
die KVT-Instanz der Schweiz sein und bleiben. 

Den entsprechenden Jahresbericht hat Carmen Reber verfasst (siehe 
Mitgliederbereich).  

 

14. Mitglieder 

 An dieser Stelle werden die Eintritte, Zertifizierungen, Austritte, Entwicklung 

der Mitgliederzahlen präsentiert.  

Die folgenden neuen Mitglieder stellen sich kurz vor: 

• Marina Zulauf Logoz 

• Georg Kling 

• Stefan Isler 

Alle Aktiven und Kommissionsmitglieder werden aufgezeigt. Die Präsidentin 

verdankt allen ihre Arbeit in den verschiedenen Ämtern. 

 

  



 

15. Verabschiedungen und Wahlen 

 Verabschiedungen 

• Rosa Hatz und Kaspar Kellenberger haben beide ihren Rücktritt aus 

dem Vorstand auf die GV 2024 bekannt gegeben.  

 

VA bedankt sich im Namen des gesamten Vorstandes bei den beiden für die 

langjährige Arbeit. Die Abschiedsgeschenke werden per Post verschickt. 

 

• Claude Haldimann gibt das Amt bezüglich dem «DAS in 

kognitivverhaltenstherapeutischer Supervision (in Zusammenarbeit 

mit der Philosophischen Fakultät der Uni ZH/Prof. Dr. Ulrike Ehlert)» 

per 2024 offiziell an Sven Tholen ab.  

 

SH bedankt sich bei ihm für das langjährige Engagement und übergibt ein 

Dankesgeschenk. 

 

 

Wahlen 

 

• Julia Rümmelein stellt sich als neues Vorstandsmitglied zur 

Verfügung. Sie stellt sich an dieser Stelle den Anwesenden vor und 

wird anschliessend von der GV gewählt. 

 

• Weiter stellt sich Dejan Golic als neues Vorstandsmitglied zur 

Verfügung. Auch er stellt sich an dieser Stelle den Anwesenden vor 

und wird anschliessend von der GV gewählt.  

 

16. Varia 

 Keine Wortmeldungen 

 

14. Ort und Datum der nächsten GV - 2025 

 Samstag, 08. März 2025, Bern 

 


