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Newsletter 04/2017 

Aus der SGVT 

SAFE THE DATE! Die Jubiläums-GV findet am Samstag, 17. März 2018 in Bern statt. 

Neues Vorstandsmitglied Aufgrund des Rücktritts von Katja Hämmerli Keller wird per GV 2018 ein 
neues Vorstandsmitglied gesucht. Bei Interesse freuen wir uns auf Ihre 
Bewerbung per E-Mail an die Geschäftsleitung. 

Fortbildung SGVT 2017 Alle Fortbildungen der SGVT sind als Fortbildung SGPP und Fortbildung 
SAPPM anerkannt (beide 7 Credits/8 Arbeitsstunden) 

 Rechtsfragen in der Therapie - 1 freier Platz 
Freitag, 27. Oktober 2017 in Olten 

 Ego States kompakt - ausgebucht - Wiederholung 26.10.2018 
Freitag, 17. November 2017 in Basel 

 TCC et conduites alimentaires : quand l'alimentation devient-elle un 
problème et comment se réconcilier avec elle ? 
Vendredi et samedi, 10 et 11 novembre 2017 à Lausanne 

 Psychopharmaka in der Psychotherapie - ausgebucht 
Freitag, 8. Dezember 2017 in Bern 

Fortbildung SGVT 2018 Wir freuen uns, Ihnen das Fortbildungsprogamm für 2018 präsentieren zu 
können. Wir bedanken uns hiermit bei der Kommission für Weiterbildung 
für deren Einsatz, damit wir auch für 2018 spannende Fortbildungen 
anbieten können. 
Alle Workshops/Fortbildungen können bei der FSP als Fortbildung 
angegeben werden. Die Fortbildungen sind bei der SGPP (7 Credits für 1-
tägige und 13 Credits für 2-tägige Fortbildungen) und SAPPM (7 Credits für 
1-tägige und 14 Credits für 2-tägige Fortbildungen) anerkannt. 
Anmeldungen sind ab sofort möglich! 

 Berichte von PsychologInnen und Psychotherapeuten in der 
Versicherungsmedizin 
Workshop für praktizierende PsychotherapeutInnen, 
Psychologen/Psychologinnen, PsychiaterInnen 
Freitag, 16. Februar 2018 in Basel 
Referentin: lic. iur. Yvonne Bollag, Unispital Basel  
 

 Über den Umgang mit Daten über Menschen im digitalisierten 
Gesundheitswesen 
Workshop für praktizierende PsychotherapeutInnen, 
Psychologen/Psychologinnen, PsychiaterInnen 
Freitag, 9. März 2018 in Olten 
Referent: Urs Belser, Fürsprecher, Master of Mediation, FernUni Hagen  
  

 Praxis der Gruppenselbsterfahrung in der Psychotherapieausbildung: 
Themen, Inhalte, Konzepte und Herausforderungen 
Workshop für in der Supervision tätige PsychotherapeutInnen, 
Psychologen/Psychologinnen, PsychiaterInnen 
Freitag, 20. April 2018 in Zürich 
Referent: Dr. Steffen Fliegel, Münster (Deutschland) 
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 Rédaction de rapport aux assurances 
Atelier pour psychothérapeutes pratiquants, psychologues et médecins 
Vendredi, 20 avril 2018 à Lausanne 
Conférencière: Odile Bonjour 
 

 Lernen mit ADHS 
Fortbildung für praktizierende PsychotherapeutInnen, 
Psychologen/Psychologinnen und PsychiaterInnen 
Freitag, 4. Mai 2018 in Zürich-Altstetten 
Referent: Lic. Phil. Fabian Grolimund 
 

 Utiliser la thérapie des schemas avec des enfants, des adolescents et 
des familles 
Atelier pour psychothérapeutes pratiquants, psychologues et médecins 
Lundi et mardi, 14 et 15 mai 2017 à Lausanne 
Conrérencier: Dipl. - Psych. Jan Kossack, Luxembourg 
 

 Verhaltensprobleme im Säuglings- und Kleinkindalter im Kontext 
elterlicher Belastung und Interaktionen 
Workshop für praktizierende PsychotherapeutInnen, 
Psychologen/Psychologinnen, PsychiaterInnen 
Freitag, 7. September 2018 in Basel 
Referentin: Dr. Margarete Bolten 
 

 Ego States kompakt 
Workshop für praktizierende PsychotherapeutInnen 
Freitag, 26. Oktober 2018 in Bern 
Referent: Dr. phil. René Hess 
 

 Online-Therapien 
Fortbildung für praktizierende PsychotherapeutInnen, 
Psychologen/Psychologinnen, PsychiaterInnen 
Freitag, 23. November 2018 in Bern 
Referent: Prof. Dr. Thomas Berger, Universität Bern  

Redaktionsschluss und 
Versand Newsletter 

Nr.  Redaktionsschluss Versand 
05/2017 13.11.2017 Ende November/Anfang Dezember 

Marktplatz  
 
 
 

Verhaltenstherapeutische Gruppenselbsterfahrung 
Gemeinsam auf dem Weg zu sich selbst und den Anderen 
mit Marietta Haller und Barbara Meier 
weitere Informationen finden Sie unter www.vtselbsterfahrung.ch 
Termine 2017 
Kurs Herbst: 08./.09.09. & 06.10.2017 - 10./11.11. & 08.12.2017 in Zürich 

Buchempfehlung  Falls Sie auch eine Buchempfehlung schreiben möchten: weitere Bücher 
stehen zur Verfügung: siehe Liste 
 

EABCT 47th Congress of the European Association for behavioural and cognitive 
therapies fand vom 13.-16.09.2017 in Ljubljana (Slovenien) statt. Valentina 
Anderegg hat als Vertreterin der SGVT teilgenommen. Der Bericht zum 
EABCT wird auf der Website aufgeschaltet. 

Ferien und Öffnungs-
zeiten Geschäftsstelle 

Die Geschäftsstelle ist geschlossen vom 30.09. - 17.10.2017 
Öffnungszeiten ab der Woche 43: Montagvormittag, Dienstag ganzer Tag 
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Diverses  
Netzwerk Psychische 
Gesundheit Schweiz 

Der aktuelle Newsletter kann auf der Website der NPG heruntergeladen 
werden. 

FSP Aktuelle News der FSP  
 
Die FSP lädt zur Jubiläumsfeier 
Mit einer grossen Feier auf dem Berner Hausberg begeht die FSP am 18. 
November 2017 ihren dreissigsten Geburtstag. Dazu hat sie alle Mitglieder 
eingeladen. Das Fest ermöglicht den informellen Austausch mit Berufsleuten 
und ehemaligen Komilitoninnen und Komilitonen. 
FSP Mitglieder können sich für diesen kostenlosen Abend mit einer Mail an 
mailto:30jahre@fsp.psychologie.ch anmelden. Auch wir freuen uns, viele 
SGVT Mitglieder auf dem Gurten anzutreffen. 
Weitere Informationen: http://fsp.ch/30 

KVT-Kalender  
06.10.2017 Zürich Verhaltenstherapeutische Gruppenselbsterfahrung 

www.vtselbsterfahrung.ch - siehe Marktplatz 

10./11.11. & 
08.12.2017 Zürich 

Verhaltenstherapeutische Gruppenselbsterfahrung 
www.vtselbsterfahrung.ch - siehe Marktplatz 

31.10.2017 
Zürich 

SBAP-Fachanlass 
An dieser halbtägigen Fortbildung werden aktuelle Themen in den Bereichen 
Arbeits- und Organisationspsychologie, Berufs-, Studien-, Laufbahnberatung 
sowie Klinische Psychologie aufgegriffen. Ziel dieser interdisziplinären 
Fortbildung ist es, Einblicke in verschiedene Fachbereiche zu gewähren und 
die Vernetzung unter den Fachpersonen zu stärken. 
Als SGVT-Mitglied erhalten Sie 10% Rabatt auf die Teilnahmegebühr 

02.11.2017 
Rheinfelden 
Klinik Schützen 

Intensiv-Seminar Neuropsychosomatik 
mit Dr. med. Anita Barbey; PD Dr. med. Selma Aybek; Prof. Dr. med. Mathias 
Sturzenegger 
Programm der Veranstaltung 
Als Fortbildung SAPPM, SGPP und SGAIM mit 4 Credits anerkannt. 

03.11.2017 
Rheinfelden 
Klinik Schützen 

Rheinfelder Tage "Psychosomatik" 
Moderne Neurowissenschaften bleibt die Seele auf der Strecke? 
Psychosomatik bei neurologischen Krankheiten 
 
Das Thema «Psychosomatik und Neurologie» steht im Mittelpunkt. Die 
grossen Fortschritte der Neurowissenschaften beeindrucken und werden 
auch von der Öffentlichkeit stark beachtet. Was bedeuten diese für unsere 
Behandlungen – gerade wenn man bedenkt, dass psychosomatischen 
Aspekten in der Diagnostik und Behandlung neurologischer Erkrankungen 
noch immer ein hoher Stellenwert zukommt und sie uns medizinisch, 
psychosomatisch und psychotherapeutisch Behandelnde vor grosse 
Herausforderungen stellen? 

11.11.2017 
Bern 

Fortbildungstagung der Weiterbildung Psychotherapie - Universität Bern 
Blicke zurück und nach vorne: Ein 25-jähriges Jubiläum und aktuelle 
Herausforderungen für die Weiterentwicklung von Psychotherapie 
Anmeldeformular; Abstracts; Hauptvorträge 

16./17.11.2017 
Münsingen 

Wie werde ich gesund erwachsen? 
Schematherapie: Konzept und Training des gesunden Erwachsenenmodus; 
Referentin: Julia Schuchardt 

 


