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Newsletter 05/2017 

Aus der SGVT 
Generalversammlung 
und Jubiläum 40 Jahre 
SGVT 

Die Generalversammlung (GV) und die anschliessenden Festlichkeiten zum 
40 Jahr Jubiläum finden am Samstag, 17. März 2018 im PROGR, Bern statt. 
Die Einladung erfolgt auf dem Postweg. 
 
Anträge zu Händen der GV müssen bis spätestens 2. Februar 2018 bei der 
Geschäftsstelle in Bern eingereicht werden!! 

Fortbildung SGVT 2017  Psychopharmaka in der Psychotherapie - ausgebucht 
Freitag, 8. Dezember 2017 in Bern 

Fortbildung SGVT 2018 Alle Workshops/Fortbildungen können bei der FSP als Fortbildung 
angegeben werden. Die Fortbildungen sind bei der SGPP (7 Credits für 
1-tägige und 13 Credits für 2-tägige Fortbildungen) und SAPPM (7 
Credits für 1-tägige und 14 Credits für 2-tägige Fortbildungen) 
anerkannt. 

 Berichte von PsychologInnen und PsychotherapeutInnen in der 
Versicherungsmedizin 
Freitag, 16. Februar 2018 in Basel 
Referentin: lic. iur. Yvonne Bollag, Unispital Basel  

 Über den Umgang mit Daten über Menschen im digitalisierten 
Gesundheitswesen 
Freitag, 9. März 2018 in Olten 
Referent: Urs Belser, Fürsprecher, Master of Mediation, FernUni Hagen  

 Praxis der Gruppenselbsterfahrung in der Psychotherapieausbildung: 
Themen, Inhalte, Konzepte und Herausforderungen 
Freitag, 20. April 2018 in Zürich 
Referent: Dr. Steffen Fliegel, Münster (Deutschland) 

 Rédaction de rapport aux assurances 
Vendredi, 20 avril 2018 à Lausanne 
Conférencière: Odile Bonjour 

 Lernen mit ADHS 
Freitag, 4. Mai 2018 in Zürich-Altstetten 
Referent: Lic. Phil. Fabian Grolimund 

 Utiliser la thérapie des schemas avec des enfants, des adolescents et 
des familles 
Lundi et mardi, 14 et 15 mai 2017 à Lausanne 
Conférencier: Dipl. - Psych. Jan Kossack, Luxembourg 

 Verhaltensprobleme im Säuglings- und Kleinkindalter im Kontext 
elterlicher Belastung und Interaktionen 
Freitag, 7. September 2018 in Basel 
Referentin: Dr. Margarete Bolten 

 Ego States kompakt 
Freitag, 26. Oktober 2018 in Bern 
Referent: Dr. phil. René Hess 

 Online-Therapien 
Freitag, 23. November 2018 in Bern 
Referent: Prof. Dr. Thomas Berger, Universität Bern  
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Redaktionsschluss und 
Versand Newsletter 

Nr.  Redaktionsschluss Versand 
01/2018 30.01.2018 Mitte Februar 2018 
02/2018 24.04.2018 Ende April/Anfang Mai 
03/2018 18.06.2018 Anfang Juli 
04/2018 10.09.2018 Ende September 
05/2018 19.11.2018 Anfang Dezember 

Buchempfehlung  Falls Sie auch eine Buchempfehlung schreiben möchten: weitere Bücher 
stehen zur Verfügung: siehe Liste 

Diverses Frau Katia Carbé Mitglied der SGVT hat am EABCT in Ljubljana ein Poster 
präsentiert mit dem Titel "Cognitive restructuring techniques in depression 
treatment: A comparison between TBCT and REBT procedures in adults." 
Das Poster finden Sie unter diesem Link (Mitgliederbereich/Marktplatz) auf 
der Website der SGVT. 

Geschäftsstelle 
geschlossen 

Die Geschäftsstelle bleibt geschlossen vom 23.12.2017 - 02.01.2018 

Diverses  
Netzwerk Psychische 
Gesundheit Schweiz 

Der aktuelle Newsletter kann auf der Website der NPG heruntergeladen 
werden. 

FSP Aktuelle News der FSP  
2018 startet ein Projekt zur Evaluation einer Buchhaltungs-, Rechnungs- 
und Verwaltungs-Software, welche den FSP-Mitgliedern zur Nutzung bei 
ihren selbständigen Tätigkeiten zur Verfügung gestellt werden soll. 
 
2018 wird sich eine Arbeitsgruppe mit der Strukturreform der FSP 
befassen. Ziel ist es, sämtliche psychotherapeutischen Gliedverbände in 
einer Organisationseinheit zusammen zu fassen. Neben der Vereinfachung 
der Geschäftsprozesse der FSP soll dies zu einer berufspolitischen Stärkung 
der Psychotherapie führen. 

Zeitschrift 
Verhaltenstherapie 

Ausgabe 3/2017 Zeitschrift VERHALTENSTHERAPIE - Themenschwerpunkt 
«Psychotherapie der Psychosen»  

Die Inhaltsübersicht mit den Links zu den einzelnen Artikeln finden Sie am 
Ende der E-Mail bzw. online unter 
https://www.karger.com/Journal/Issue/276654.  

Die folgenden Beiträge aus dem Themenheft sind online frei verfügbar: 
- Editorial Psychotherapie bei Schizophrenie: Was geht? 
   von T.M. Lincoln und S. Moritz,  
- Übersichtsarbeit Vom kognitiven Training zur Kognitiven  
   Remediationstherapie: Nutzen und Grenzen von D.R. Müller und V. 
Roder.  

Zudem sind – im Rahmen des Services „Deutsch schreiben – Englisch 
publizieren“ – die Übersetzungen folgender Artikel frei verfügbar: 
- Equal Chances to Get Therapy: An Experimental Study on 
Psychotherapists’ Willingness to Treat Patients with Schizophrenia 
[Chancengleichheit in der ambulanten Therapie…] von B. Schlier und 
Kollegen 
- Are the Negative Symptoms of Schizophrenia Treatable At All? A 
Systematic Review on Efficacy Studies for Targeted Psychological 
Interventions for Negative Symptoms [Ist Negativsymptomatik bei 
Schizophrenie überhaupt behandelbar?...] von M. Riehle und Kollegen 
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KVT-Kalender  
1./2.12.2017 
Marin-Epagnier  

Méthodes I: La relation thérapeutique et la conceptualisation de cas 
Institut Romand de la Thérpaie des Schémas IRTS 
Les membres de la SSTCC profitent d'un rabais de 10% sur les cours de 
l'IRTS 

08.12.2017 Verhaltenstherapeutische Gruppenselbsterfahrung 
Gemeinsam auf dem Weg zu sich selbst und den Anderen 
mit Marietta Haller und Barbara Meier 
weitere Informationen finden Sie auch unter www.vtselbsterfahrung.ch 

18.01.2018 Tagung Psychoonkologie 
Die Vielfalt unserer  Patientinnen und Patienten  
9.  Psychoonkologie-Tagung in Rheinfelden, organisiert von der Klinik 
Schützen Rheinfelden und der Schweizerischen Gesellschaft für 
Psychoonkologie, unter dem Patronat der Krebsliga Schweiz.  
Der Schwerpunkt der Fachtagung vom 18. Januar 2018 liegt auf der Vielfalt 
der Arbeit in der Onkologie und Psychoonkologie 

2018 - 2019 Formation à la psychothérapie centrée sur les émotions 
18.-20.01.2018 3 jours avec Phd Marielle Sutter et Phd Catalina Woldarsky 
26.-28.04.2018 3 jours avec Prof. Dr. Antonio Pascual-Leone 
30.05.-02.06.2018 4 jours avec Prof. Dr. Leslie Greenberg 
08.-11.11.2018 4 jours avec Prof. Dr. Rhonda Goldman 
20.-22.06.2019  3 jours avec Phd Marielle Sutter et Phd Catalina Woldarsky 
Informations supplémentaires 

19./20.01.2018 
Marin- 
Epagnier 

Méthodes II: Les techniques activant les émotions (chaise vide et 
imagerie) 
Institut Romand de la Thérpaie des Schémas IRTS 
Les membres de la SSTCC profitent d'un rabais de 10% sur les cours de 
l'IRTS 

02./03.02.2018 
& 02.03.2018 
Zürich 

Verhaltenstherapeutische Gruppen-Selbsterfahrung 
Gemeinsam auf dem Weg zu sich selbst und den Anderen 
Dr. phil. Barbara Meier und 
lic. phil. Marietta Haller 
www.vtselbsterfahrung.ch 

16./17.02.2018 
Marin-Epagnier 

Méthodes III: Les situations thérapeutiques difficiles 
Institut Romand de la Thérpaie des Schémas IRTS 
Les membres de la SSTCC profitent d'un rabais de 10%. 

2018 - 2019 
Bern 

Zweijährige zertifizierte Fortbildung in Emotionsfokussierter Therapie 
01.-03.03.2018 3 Tage mit Dr. phil. Marielle Sutter 
24.-27.05.2018 4 Tage mit Prof. Dr. Lelie Greenberg 
13.-16.11.2018 4 Tage mit Dr. phil. Dipl. Psych. Lars Auszra 
09.-12.04.2019 4 Tage mit Dr. phil. Dipl. Psych. Imke Herrmann 
13.-14.09.2019 2 Tage mit Dr. phil. Marielle Sutter 
Weiterführende Informationen 

07.03.2018 
Zürich 

State of the Art-Seminar 
Erwartungsbasierte Psychotherapie: Neues aus der Placebo-Forschung 
Prof. Dr. Winfried Rief, Universität D-Marburg 
Als SGVT-Mitglied erhalten Sie 10% Rabatt auf die Kurskosten 

23.-25.03.2018 
Meiringen 

Verhaltenstherapiewochen 2018 
 Die SGVT-Mitglieder profitieren von reduzierten Kursgebühren. Die SGVT 
Mitglieder erhalten das detaillierte Programm der VTWochen Meiringen 
auch noch auf dem Postweg - ca. Mitte Dezember. 
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20./21.04.2018 
Marin- 
Epagnier 

Réserve: soit répétition du cours d'introduction soit 2ème atelier de 
perfectionnement 
Institut Romand de la Thérpaie des Schémas IRTS 
Les membres de la SSTCC profitent d'un rabais de 10% sur les cours de 
l'IRTS 

27./28.04.2018 
Marin- 
Epagnier 

Atelier de perfectionnement: Les troubles de la personnalité: Borderline 
Institut Romand de la Thérpaie des Schémas IRTS 
Les membres de la SSTCC profitent d'un rabais de 10% sur les cours de 
l'IRTS 

04./05.05.2018 
& 08.06.2018 
Zürich 

Verhaltenstherapeutische Gruppen-Selbsterfahrung 
Gemeinsam auf dem Weg zu sich selbst und den Anderen 
Dr. phil. Barbara Meier und 
lic. phil. Marietta Haller 
www.vtselbsterfahrung.ch 

08.05.2018 
Zürich 

State of the Art-Seminar 
Stressbewältigung für Paare: Zuhören als Schlüssel einer wirksamen 
partnerschaftlichen Bewältigung (dyadisches Coping) 
Prof. Dr. Guy Bodenmann, Universität Zürich 
Als SGVT-Mitglied erhalten Sie 10% Rabatt auf die Kurskosten 

12.09.2018 
Zürich 

State of the Art-Seminar 
Psychotherapie mit Menschen im höheren Lebensalter 
Prof. Dr. Simon Forstmeier, Universität D-Siegen 
Als SGVT-Mitglied erhalten Sie 10% Rabatt auf die Kurskosten 

07.11.2018 
Zürich 

State of the Art-Seminar 
Suizidalität: Einschätzung der Suizidalität und Umgang mit suizidalen 
Patienten 
Dr. phil. Anja Gysin-Maillart, Universitätsklink UPC Bern 
Als SGVT-Mitglied erhalten Sie 10% Rabatt auf die Kurskosten 

 


